
Prêt au vélo 
Semaine de la sécurité à bicyclette – Signes de la main 
Les signes de la main indiquent aux autres où vous allez et quand vous allez vous arrêter. Utilisez les 
signes de la main lorsque vous vous approchez d'une intersection. Pour signaler, utilisez votre main 
gauche et tenez le guidon avec votre main droite. 
 
Activité 
1. Coloriez et découpez les images de cyclistes au bas de la feuille. 
2. Collez l'image sous l'action correspondante.   

www.saskbikesafety.ca                                                                                                          

 

 

                                            

Virage à gauche  
 
 
 
 
 
 
 
 

Arrêt  Virage à droite 

http://www.saskbikesafety.ca/


Réponses 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Virage à gauche – Faites une ligne 
droite avec votre bras gauche. 

 

Arrêt – Formez un L à 
l'envers avec votre bras 

gauche. 
 

Virage à droite – Formez un L 
avec votre bras gauche. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


