Prét au vélo

Semaine de la sécurité a bicyclette - Ajustement du casque

Assurez-vous de bien ajuster votre casque! Utilisez la régle 2-V-1!

2 La courroie forme un V 1

doigts au-dessus de vos sourcils | autour de votre oreille doigt entre la courroie et votre menton

Activité

Personnalisez
votre propre
casque!
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